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8 PASSOS PARA REORGANIZAÇÃO 

FINANCEIRA DA SUA FAMÍLIA© 
 

 
 

Reconheça que o problema existe. 
Admita que é importantíssimo, para sua qualidade de vida, saber o 
tamanho de suas dívidas. 
 

 

 

Mapeie o problema. 

Descubra exatamente o quanto deve para cada credor e verifique o 
prazo de pagamento total das dívidas. 

 

 

Descubra o tamanho do seu cobertor. 

Anote, por um mês, todos seus gastos no valor e na data em que 
ocorrerem. Todos na família devem participar. 

Classifique suas despesas. 

Agrupe as despesas em categorias, analise a necessidade de cada 
categoria e implante o orçamento doméstico da família. 

Descubra o quanto pode gastar com o pagamento de 

dívidas por mês. 

Negocie com cada credor pensando na sua família. Fale a verdade. 

Encaixe suas despesas nos seus rendimentos. 

Faça um cronograma de pagamento de todas as dívidas, com prioridade 
para os gastos essenciais da família. 

Encontre a data de início da poupança.  

Chegue ao Ponto Zero de sua vida, sem dívidas! E aprenda a planejar suas 
compras futuras. 

Busque uma estratégia para aumentar sua renda mensal.  

Aumente suas fontes de renda. 

 


